
Liebe Eltern, 

gerade in den ersten Lebensjahren eines Kindes können viele Unsicherheiten auftreten. Für alle 
Fragen ist die Elternberatung in ganz Tirol für euch da. Unsere Beratungsteams freuen sich sehr, 
euch von Geburt bis zum 4. Lebensjahr des Kindes unterstützen zu dürfen.
Unsere Expertinnen beobachten die Entwicklung des Kindes und beraten euch zu allen Themen 
rund ums Kind. (Ernährung des Säuglings, Beikost, Schlaf, Gewichtskontrolle, Entwicklung, Pflege, 
uvm.)

Der Besuch in den Beratungsstellen ist KOSTENLOS

Eine Auflistung aller Beratungsstellen in ganz Tirol, sowie unser umfangreiches Kursangebot 
finden sie auf unserer Homepage: https://www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/elternberatung 
Bei Fragen zu unseren Beratungsstellen oder Kursen sind wir auch unter Tel. 0512 / 508 2831 von 
MO-FR von 8:00 - 12:00 Uhr erreichbar.

Beratungsstellen - Stubaital und Wipptal

Stand: Juli 2024

Ort Adresse Zeit Mitarbeiterin

Fulpmes Eltern-Kind-Zentrum
Riehlstr. 3

1. Mittwoch im Monat 
10:00-12:00 Uhr

Heb. Dagmar Fink 
Dr. Ulrike Gruber

Mieders Kinderkrippe im Widum
Widumgasse 2

3. Dienstag im Monat 
14:00-15:30 Uhr

Heb. Dagmar Fink

Steinach Eltern-Kind-Zentrum
Nösslacherstr. 7

2. Montag im Monat 
09:00-11:00 Uhr

Heb. Melanie Kienast
Dr. Ulrike Gruber

Neustift im
Stubaital

Widum/l.Stock
Dorf 20

4. Donnerstag im Monat 
09:30-11:30 Uhr

Heb. Dagmar Fink

. 1 I 1

https://www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/elternberatung

